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Педагогический проект по ранней профориентации 
старших дошкольников

 «Почтальон. Перезагрузка»
 Паспорт проекта

Тип проекта: исследовательско- творческий

Продолжительность: краткосрочный 

Состав участников: групповой

Участники проекта: дети подготовительной

группы, воспитатель, старший воспитатель,

родители

Заявитель: дети



Цель проекта
закрепить с детьми названия профессий , их назначение для людей; развивать память, 
внимательность, любознательность и кругозор. 

Задачи:
- закреплять и расширять знания детей, о профессиях людей и необходимых предметах для 
их деятельности;

- развивать способность к классификации предметов нужной профессии;

- развивать речевую активность, диалогическую речь, умение задавать вопросы и отвечать 
на них ;

-развивать познавательную и творческую активность в ходе совместной проектной 
деятельности;

-воспитывать уважение к труду взрослых;

-формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи;

-формировать у родителей интерес к проектной деятельности через совместную 
деятельность с педагогом и детьми.



Актуальность 
 Современные дети мало знакомы с работой почты и почтовых служащих, однако «Почта 

незаменимый помощник человека». Каждая профессия необходима нашему обществу. Работа 
почтальона до сих пор востребована. Почтовые работники вносят весомый вклад в улучшение 

жизни и развития страны. В настоящее время, такая профессия как почтальон, начинает 
забываться. Чаще используются интернет ресурсы, мобильная связь. А, что такое письмо, 

написанное на бумаге, собственной рукой и отправлено по почте, дети не знают, так как взрослые 
в основном пользуются более современной техникой передачи информации, сообщений.

Проблема проекта
Дети практически не знают, в чем заключается работа почтальона. В связи с этим появилась 
идея создать проект на данную тему, чтобы сформировать у детей первоначальные знания о 

почте детей о профессии почтальона.



Кем работают наши родители?



Изучая различные профессии, ребята 
узнали о  профессии почтальон и 

решили познакомиться с ней подробнее.



-читали сказки и рассказы, просматривали мультфильмы и 
познавательные видеофильмы;
- рассматривали иллюстрации и играли в настольные и 
дидактические игры;
- изучали презентации «История почты», «профессия почтальон»;
- рассматривали коллекции советских открыток и марок;
-  проводили тематические беседы.



Музыкальный 
руководитель Композитор 

Интересно, люди каких профессий работают в 
детском саду? Есть ли среди них почтальон?

Воспитатель  



Медицинская сестра Повар 
Машинист по стирке 

белья



Решили написать письма 
сотрудникам детского сада



Ре б я т а  с р е д н е й  г р у п п ы  № 4 
получили письмо от настоящей 
самарской писательницы Марии 
П а ш и н и н о й .  О н а  я в л я е т с я 
автором сказок про Самарика, 
хранителя города Самара.



Игровая ситуация «Почта» 



Придумали написать письма своим 
родителям 



А ты выучил свой почтовый 
адрес?



Отправка писем 
родителям



Итоговое мероприятие 
викторина «Все профессии важны»





Письма дошли до адресатов

Детский сад № 173 Самара (vk.com)

Детский сад № 173 Самара (vk.com)

https://vk.com/public200802492?w=wall-
200802492_1184 

Кому мы можем 
рассказать????



Результаты проекта
Дети:
-сформируется понятие о профессии почтальон, о работе такой организации как почта, о ёё значимости в 
жизни людей;
-повысится познавательная активность в получении  интересной информации;
- активизируются навыки диалоговой речи и культуры общения со взрослыми и сверстниками.
Педагоги:
- Повысят свой профессиональный уровень, 
Родители:
-проявиться  интерес к образовательной  деятельности ДОУ через участие в  совместной проектной  
деятельности с педагогом и детьми;
-укрепятся детско- родительские связи.

Продукты проекта:
-коллективная работа «Профессии наших родителей»;
-видеоэкскурсия на почту;
-видеоинтерьвью сотрудников ДОУ;
-письма.



Мы готовы к сотрудничеству!

МАДОУ «Центр развития ребенка - детский сад № 173» городского округа Самара

Россия, 443079, г. Самара, ул. Гагарина, д. 25а,

тел: 201-01-16, 266-36-88, e-mail: so_sdo.ds173@samara.edu.ru

Заведующий: Клящина Ирина Владимировна


